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Avoin Keski-Suomen pyorasuunnistuksen AM-kilpailu Muura-
messa maanantaina 5.5.2025

Kilpailuissa noudatetaan SSL:n saantéja ja jarjestajien antamia ohjeita.

Sarjat ja matkat: Aluemestaruussarjat D/H11-75. Samassa yhteydessa myo6s kunto-
rastit. Keskimatkat.

Lahdot: klo 17.00 - 18.30, iltarastiperiaatteella. Kuitenkin niin, etta samalle radalle
l[dhtijéiden Iahtdvali vahintaan 2 min. Lahtédn matkaa enintaan 1 km.

Paikoitus kilpailukeskuksessa Kenttatie 17, Muuramen liikuntapuisto.

IImoittautumiset AM-kilpailuun tehddaan IRMAN kautta maanantaihin 28.4.2025 klo 24
mennessa.

Mielelldaan myds kuntoradoille ilmoittautumiset etukateen os. esko.a.junttila (atsii)
gmail.com. Myo6s paikan paalla voi ilmoittautua kuntorasteille.

Osanottomaksut: HD11-20 15 €, D/H21-75 20 €, kuntoradat 10 €

Leimaus: Kilpailussa kdaytetdan Emit-leimausjarjestelmaa. Emit-korttien numerot on
ilmoitettava ilmoittautumisen yhteydessa (AM-kilpailu).

Kartta: Tulostettu pydrasuunnistuskartta 04/2025 kartoittaja Esko Junttila, uraluokit-
telu Tuula Rasimus, neliportainen ajokelpoisuusluokittelu. Mittakaava 1:7500. Kartan
koko A4.

Polkurikas harju- ja kangasmaasto urbaanissa ymparistéssa.

Kilpailukeskuksessa on WC.

Toimihenkildt: Kilpailunjohtaja Esko Junttila 040 5437772, ratamestari Tuula Rasimus,
rtm-ryhman johtaja Esko Junttila, tiedottaja Ulla Yrjéla 040 587 7475, valvoja Esa
Harlin KonnU.

Palkinnot: Keski-Suomen aluemestaruusmitalit jaetaan illan paatteeksi tai jalkikateen.
AM-mitaleita jaetaan H/D35 sarjoista yl6spain siten, etta jos sarjassa on nelja osallis-
tujaa tai vahemman jaetaan mitali vain voittajalle. Jos sarjassa on viisi tai useampi
osallistuja niin jaetaan mitalit kolmelle.

Muuta: Kilpailuun liittyvaa lisatietoa seuran kotisivuilla https://www.muuramenrasti.fi/am-
pyorasuunnistus-2025/

Pyorailykyparan kaytté pakollinen my6s kuntoradoilla!

Tervetuloa!
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