
    KILPAILUKUTSU 
 
Eläkeliiton Keski-Suomen piirin suunnistusmestaruuskilpailut. 
 
Piirin suunnistusmestaruuskilpailut järjestetään Muuramessa ke 14.8.2024 
MuuRa:n kuntorastien yhteydessä (samassa myös K-S:n Kompassi-cup). 
 
Kilpailukeskus: Muuramen urheilukenttä; Kenttätie 11. WC- ja pukutilat 
käytössä, ei peseytymismahdollisuutta. Pysäköinti kilpailukeskuksessa. 
 
Sarjat: H/D55-H/D90. Keskimatkat. SSL:n kilpailulisenssiä ei tarvita, 
kilpailijoita ei ole vakuutettu (suositellaan omaa vakuutusta). 
 
Lähdöt: Vapaasti oman valinnan mukaan iltarastityyppisesti klo 17-18. 
Ratatiedot ja kilpailuohjeita lähetetään s-postilla ilmoittautuneille viimeistään 
13.8. 
 
Kartta/maasto: 1:7500, päivitetty 07/2024. Hyväpohjainen polkurikas 
kangasmaasto, kohtuulliset korkeuserot. 
 
Ilmoittautumiset: Pe 9.8. klo 20.00 mennessä; hannu.karstunen@gmail.com 
taí 044-0450210.  Sarja, nimi, yhdistys, Emit (mahdollisuus vuokrata, 2 €). 
 
Osallistumismaksu: 18 €. Käteisellä kilpailupaikalla tai 9.8. mennessä 
Muuramen Rastin tilille: FI75 5089 5320 0095 68. 
 
Organisaatio: Kilpailunjohtaja/tiedottaja Hannu Karstunen (044-0450210). 
Ratamestari Esko Junttila. 
 
Nyt kaikki EL:n jäsenet ”matalalla kynnyksellä” elvyttämään piirissämme 
liittomme suunnistusperinnettä! Tapahtuman jälkeen voimme keskustella 
mahdollisista viestijoukkueista EL:n mestaruuskilpailuun Kiuruvedelle (22.8.). 
Seuralaisilla/kuskeilla ym. mahdollisuus osallistua samanaikaisesti MuuRa:n 
kuntorasteille. 
 
Tervetuloa Muurameen! 
 
EL:n Muuramen yhdistys ry.   Muuramen Rasti ry. 
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